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' Forzeldrehusene |

Foreeldrehuseneer et tilbud til bgrn,
unge og familier, der har brug for stgtte
til at lgse aktuelle eller mere langsigte-
de problemstillinger.

Malet med at forebygge er, at familier-
ne selv bliver i stand til at klare sig
fremover.

Malgruppen er familier eller enkelte
familiemedlemmer, som har et gnske
om at forandre mgnstre og reaktioner i
familien.

To malgrupper — internt og eksternt
Intern malgruppe

Familier med bgrn anbragt pa Kasta-
niely. De kan benytté-oraeldrehusene
til at vaere sammen med deres bgrn un-
der stgttede forhold. Formalet er at
foreeldre med mellemrum i weekender
eller en uge kan bo her og have deres
bagrn hos sig under ordnede forhold,
hvor hjeelp og stette er teet pa, og leve-
res af personale, der har deres bgrn i
det daglige.

Se mere under overskriften Malgruppe.

OBS! Foreeldrehusene er en udvidel-
se af behandlingstilbuddet uden eks-
tra omkostning for anbringende
kommune, der harbgrn pa Kastanie-

ly

Ekstern malgruppe

Familier, der har bgrnene hjemme eller
anbragt pa anden institution/plejefa-
milie.

Et ophold uden for hjemmet giver den
samlede familie mulighed for teet stgtte
til at overvinde problemerne, da der al-
drig er langt til en professionel. Famili-
en far dermed intensiv hjeelp til at

komme videre med en mindre problem-
fyldt hverdag.

Foreeldrehusener et tilbud til eksterne
familier, som rettet mod familier med
barn i alderen 0 - 18 &r, som har triv-
selsproblemer, og hvor der kan veere
bekymring for barnets udvikling i
hjemmet, daginstitution eller skole.

Malgruppe
Malgruppen er foraeldre, der har brug

for hjeelp til at handtere deres barn.

Det kan skyldes:
at der er krise i hjiemmet pa
grund af vold eller skilsmisse.
at foreeldrene er meget unge og
usikre pa foreeldrerollen og har brug
for seerlig stotte.

at foreeldre og bgrn er kart fast,
og foraeldrene har brug for hjeelp til
at skabe kontakt til barnet.

At en mor har faet en fadselsde-
pression, og hun har brug for at fa
hjeelp til at strukturere en hverdag

Falgendeer ikke i malgruppen:
Foreeldre med et aktivt alkohol-
eller stofmisbrug.
Foreeldre, der har akut behov for
psykiatrisk hjeelp.

Foreeldre, der er s truede af
vold, at de ikke kan beskyttes godt
nok her.

Malsaetning

Foraeldrehuseneil gennem en malret-
tet individuel tilrettelagt indsats af sa-
vel bgrn, foreeldre og familien samlet
stgtte familiens udvikling saledes, at
barnenes behov og udvikling tilgodeses
forsvarligt.



Foreeldrehusenevil i valg af metoder
tilretteleegge et struktureret og forudsi-
geligt miljg for savel bagrn som forael-
dre, hvor der ggres bestemte aktiviteter
pa faste tidspunkter. Det foregar i en
ramme, som er praeget af omsorg for
den enkelte og familien samlet. Forma-
let er at give stgtte til udvikling af for-
eeldrenes evne og mulighed til foran-
dring.

Malet er, at familien far nogle redska-
ber, de kan tage med hjem i deres egen
hverdag, sa den bliver overskuelig.

Behandling

Individuelle samtaler og paedagogisk
treening og relationsbehandling

Vi laegger veegt pa kvalitet i det faglige
arbejde. Det betyder bl.a. at vi kan give
vejledning til familier, sa de leerer at
leve som en hel familie.

Vi tror, at foreeldre til hver en tid ger
det bedste, de kan. Det er vigtigt, at
familien stadig har lige krav pa at blive
respekteret der, hvor de er. Vi mener, at
ethvert menneske er unikt socialt og
psykologisk og forsgger at efterleve
dette i hverdagenkoreeldrehuseneVi

har integreret forskellige peedagogiske
metoder i vores behandling og arbejder
individuelt i forhold til den enkelte og
den enkelte familie.

Behandlingsmal

Sammen med familien gnsker vi at fin-
de mader, hvor familien igen kan fale
sig veerdifulde i forhold til hinanden.

De voksne far stgtte i at tage sig af de
daglige opgaver, der er ved at veere
foreeldre. Bgrnene far lov at veere barn.

Vi gnsker at veere med til at skabe en

stemning og en kultur, hvor det er mu-
ligt at veere:
Fale tryghed og tillid.
Tage ansvar.
Gare sig fri af andres afhaengighed.
Respektere forskelligheden.
Acceptere de ting, man ikke kan aend-
re.
F& mod til at eendre de ting, man kan
aendre.

Samarbejde med Kommunen
Foreeldrehusendaegger op til et teet
samarbejde mellem familien, kommu-
nen og Foreeldrehuseneggennem hele
opholdet.

Samarbejdsaftalen er det overordnede
grundlag for tilretteleeggelsen af den
indsats, der ydes familien under et op-
hold i Foreeldrehusene

Efter opholdet

Vi tilbyder eksterne forlgb til familier,
der har brug for yderligere stgtte efter
de har veeret indskrevetHoraeldrehu-
sene

Metoder

Ud fra det overordnede formal med op-
holdet, som er beskrevet i samarbejds-
aftalen, tilretteleegges indsatsen ud fra
det enkelte familiemedlems og famili-
ens samlede behov.

Familierne tilbydes:
tilbagemeldinger af observatio-
ner.
At arbejde med familiens belast-
ningsfaktorer.
individuelle samtaler.



@konomi

Tilbuddet indbefatter bl.a.:

Intern malgruppe:

Gratis for den interne malgruppe: For-
aeldre til bgrn/unge anbragt pa Kasta-
niely har tilbuddet om ophold i
Foreeldrehusenesom en del af hand-
lingsplanen for deres barn.

Ekstern malgruppe:
Stette/aflastning ydes individuelt i for-
hold til pAgeeldende families behov.

Vi tilbyder fglgende kombinationer:

Delvis dggndaekning:

Stotte | dag/aftentimerne pr. familie
Minimum 6 timer: 1.374 — fordelt efter
behov.

Daekning hele dggnet:

Her er der tilknyttet familien en paeda-
gogisk stgtte/kontaktperson hele dgg-
net.

Dagnpris: 2.748 kr.

Der kan tilkgbes tilbud individuelt i
forhold til behovet hos den enkelte fa-
milie.

Det aftales i hvert enkelt tilfeelde, hvor

mange timer/personaleressourcer, der
er behov for samt hvor stgttetimerne
skal placeres.

Kastaniely

. A Specialinstitution
Region Syddanmark for bern og unge

- Kost og logi

- Paedagogisk vejledning og statte —
herunder redskaber til at klare en
hverdag igen.

. Aflastning, sa foreeldre kan fa en time
eller to sammen — uden barn, for der-
ved at fa samlet ny energi.

- Hjeelp til at genskabe et godt socialt
samveer med bgrnene i familien.

- Genskabe en struktureret hverdag

- Hjeelp til at forstd sit barns reakti-
onsmgnster.

Yderlig information:
Kastaniely

Bente Madsen
Forstander

telefon: 62 24 15 77
E-mail:
Bente.Madsen@soc.regionsyddanmark.dk

Adresse: Odensevej 51, 5600 Faborg

Se mere p&vww.kastaniely.eu

Specialinstitutionen Kastaniely er en
dggninstitution under Region Syddan
mark for 29 behandlingskraevende bg
og unge i alderen 6 - 18(23) ar, der bdlr
fordelt pa flere afdelinger beliggende
Svanninge, Faborg, Ulbglle og V. Skqf-
ninge.

Foreeldrehusene modtager familier mgd
barn i alderen 0 — 18 ar.



